
       

 
 

 

 

 2014 年 4 月から消費税が８％になり、約半年が過ぎました。皆さんの家計の支出は 

どのように変化したでしょうか？ 支出が増えたと、実感されている人も多いのではない 

でしょうか？ 

 2015 年 10 月には、さらに消費税が 10％に上がる予定です。負担増社会に備えるために

は、「家計管理」＝「家計力」が必要です。 

 10 月、下記の要領で講演会を開催します。「家計力」をつけるために心がけておきたい事を

お話していただきますので、ふるってご参加ください。 

   第８回講演会 

 
 講 師：八ツ井 慶子 さん 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 日 時：10 月 14 日（火）  10：30～12：30 

 場 所：博多バスターミナル 9 階 大ホール  （福岡市博多区博多駅中央街 2-1） 

 参加費：200 円     ■定員：120 名 

 託 児：お子さま１人につき、200 円。定員 20 名 

 締切り：10 月 4 日（土） 

※詳しくは、９月号の“ふれあいかわら版”をご覧ください。 

ＬＰＡは組合員の「くらしの安心・安全」を守るお手伝いをしています。 

【お問い合わせ】 エフコープ 組合員活動部内 ＬＰＡ活動事務局 

ＴＥＬ：０９２－９４７—９００３ ＦＡＸ：０９２－９４７—９１９２ 

 

 

発行日   ２０１4 年 ８月 15 日 

発行者   くらし見直し委員会 

   ＬＰＡ活動 

   種田 尚子 

No.97 

＜プロフィール＞ 

 ２００１年より「家計の見直し相談センター」で個人

相談を中心に、講演、執筆活動を行う。２０１３年７月

独立し「生活マネー相談室」を立ち上げる。著書に「家

計改善バイブル」〔朝日新聞出版）、「サラリーマン家庭は”

増税破産“する」〔角川 one テーマ 21）など。雑誌、テ

レビにマネーの専門家としても出演。モットーは、「しあ

わせ家計」づくりのお手伝い。個々の価値観を大事にし

たプランニングを心がけている。 


