
  

家計の見直し・節約 ねんきん定期便の
読み方 

主婦のための 
働き方レッスン 
（103 万円・ 

130 万円の壁） 

介護保険 

おこづかいゲーム らいふぷらん講座 乳がん触診モデルを
使った学習会

夫婦で考えるセカンドライフ 
エンディングノートを 

作ってみませんか？ 

ＦＣＯ・ＯＰ LPA      12：00           90％ 

   ＬＰＡは組合員の「くらしの安心・安全」を守るお手伝いをしています。 

【お問い合わせ】 エフコープ 組合員活動部内 ＬＰＡ活動事務局 

ＴＥＬ：０９２－９４７—９００３ ＦＡＸ：０９２－９４７—９１９２ 

 

発行日 ２０１３年 5 月１5 日 

発行者 くらし見直し委員会 

 ＬＰＡ活動   土内 資子 

 LPA（ライフプラン・アドバイザー）活動とは、「くらしの安心と安全」を守るために組合

員どうしが学び合う活動です。日々の暮らしを見直し、いろいろな夢や思いを実現するために

ライフプラン・アドバイザーがお手伝いします。 

 

         「くらしのお金」に関するさまざまな疑問にお応えする学習会です。 

No.82 

保障の見直し相談会
保険や家計の悩みに中立的な
立場でアドバイスいたしま
す。（個別相談・要予約） 
支所や店舗で毎月開催中！  

             
出前学習会 
LPA が出前学習会をします。
お友達どうしなど 3 人以上で
開催できます。上記の学習会
メニューを参考にご希望をお
伝えください。  
 
くらし見直し講演会  
毎年好評！    
年 2 回の開催に向けて企画中
です。 

 日本経済の再生の実現に向けて様々な政策が打ち出されました。

２％の物価上昇率目標が決まり、消費税は 2014 年 4 月には

８％に引き上げられる予定です。物価上昇に見合うだけの給料や

年金が上がらないと私たちの生活は苦しくなります。 

今後も「らいふぷらん」では、くらしに関わる耳寄りな情報を

毎月発信していきます。ご期待ください。 

ママのスキルアップ講座
（教育・住宅・老後） 

スッキリわかる
保険（生命保険・
医療保険） 

～２０１３年度 
新学習会メニュー～ 

突然やってくる親の介護 

～もしものための知識～ 

～２０１２年度 
人気学習会メニュー～ 


