
 
 

 

 

 

 

 

 

 

             

   

 

ＬＰＡ活動では、くらしに役立つ学習会や相談会を店舗や支所で開催しています。出前講座も行っています。 

お気軽に下記へお問い合わせ下さい。 

 

 

エンディングノートを作ってみませんか？ 

・知らないことばかりで勉強になりました。 

・エンディングノートを書くきっかけになった。 

・用意したい事がはっきりしました。 

・知りたかった分も理解できたし、新しい知識を得るこ

とができた。 

・漠然としていた頭の中がスッキリした感じです。 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 エフコープ 組合員活動部 ＬＰＡ活動事務局 

く ＴＥＬ：０９２－９４７―９００３ ＦＡＸ：０９２－９４７―９１９２
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位 

２
位 

３
位 

ママのスキルアップ講座 

（教育・住宅・老後） 

・子どもが小さいときにライフプランを

しっかり考えておかなければならない

と改めて感じました。 

・今後の生活設計の参考になりました 

 

 

 

 

 

相続でもめないための 

「遺言書の書き方」 

・大変有意義でした。遺言書の書

き方など、もう一度見直します 

・例が多くてわかりやすかった。 

・何を準備しなけなければいのか

を教えていただいた。 

 

 

 

 

  

 

 

 

ＮＥＷメニュー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●自分のライフプランにあ

った働き方を考えよう～ 

103 万円・130 万円の壁？ 

 

●まだまだできる「家計の見

直し・節約」生命保険編 
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ＬＰＡ活動では、いろいろな夢や思いを実現するために日々のくらしを見直し、必要なライフ

プランづくりをお手伝いします。昨年度は 81回の学習会行いました。その中で特にたくさん

の方ご参加いただいた学習会メニューとアンケートのお声をあわせてご紹介します。 

 

 

★オススメ！！ 
メニュー 

●どうなる私の年金 

～ねんきん定期便の見方～ 

学習会メニュー 人気ベスト 3 


