
2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

テーマクラブ数1、エフクラブ数7　登録人数71人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

テーマ
クラブ

子ども食堂食育　五つの力 24
子ども食堂を開催していくにあたり、おなかだけでなく、心も満たされるような活動を
していきます。食事、創作活動、収穫体験、野外活動、地域との交流などを実施してい
きます。

あるあるクラブ　 8 健康で生き生き暮らすために、料理をしています。

クレープ 4 子育ての役に立てるような情報を交換したいです。

健康友の会無料塾 11
子どもたちの学習のサポートをすることで、わかる、できる喜びをもってもらいたい。
さまざまな体験を通して楽しさや興味、関心を持たせたいです。

チーム新門司 6 試食を通じて商品の良さを理解し、普及に努めていきます。

めかり・おいまつ 10
「健康」をテーマに体づくり、食の見直し実習を通じて、暮らしに役立つ情報を発信し
ていきます。

Men's　Babｙ　Club 3
子育てをしながらの悩みを相談しあったり、楽しく子育てをできるように学んでいま
す。

門司たすけあい共済の会 5 たすけあい共済のよさを広め、健康づくりをすすめます。

【門司区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

テーマクラブ数1、エフクラブ数10　　登録人数97人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

テーマ
クラブ

子ども食堂☆きらきら清水 10
子ども食堂を月1回開催。子ども食堂を通じて、子どものコミュニケーション力を養
い、社会性と心の成長を図る。孤食を防ぎ、居場所の提供。メンバー自身もボランティ
ア活動を通じて、いきがいを感じ、取り組んでいきたい。

絵本の読み聞かせ「のーえ」 5
絵本などの読み聞かせを通して、子どもたちや親が心豊かな時間を過ごしてもらえる活
動を実施する。

北九州ひびき 10
メンバー全員が視覚障がい者。水泳を通じて健康保持・社会参加を心がけ、情報交換を
行う。

ムーミン・ママ 4 高齢者の見守りや食事の差し入れ(お弁当作り)。料理教室開催。

霧丘のあのあ 10 定期的なそとあそび活動をすすめ、「子育てしやすい　きりがおか」をつくっていく。

子育てボランティア「さんさん」 11
子どもたちや親、みんなが楽しく笑顔の時間を過ごし、交流を通じての支援と見守り活
動を行う。

西小倉 5
生協商品の試食や「ぱれっと」での日用品のお試し・交流や学習会や工場見学への参
加。

パワーアップりんご姫 10 生協商品の試食を通じて、その良さを実感し周りの人たちへおすすめを行う。

ふきのとう 11 ゛生協商品の試食を行い情報交換を行う。健康のための歴史散策など。

ラズベリー 8 エフコープ商品の紹介・試食。メンバー間の交流。

黒原二丁目　食育の会 13
地域の方と一緒に子どもたちへの食育活動。料理を自分たちでできるように教えてその
楽しさを知ってもらう。

【小倉北区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

テーマクラブ数1、エフクラブ数6　　登録人数56人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

テーマ
クラブ

アジアを考える会・北九州 10
■ペシャワール会中村哲医師の活動の軌跡を「平和バネル展」などを通じて伝え、だれ
も取り残されない社会の為にできる事を考えていく。■ＰＨＰ協会(アジアからの研修生
を招いて、日本での学びを伝えて生かす)活動の応援・協力。

みらい 5 生協商品の利用や話題のレシピなどを試みる活動。

風船バレー戸畑 10
風船バレーを通じて障がいや年齢に関係なく、多くの人と交流を図り、だれもが暮らし
やすい社会になるように貢献します。

北九州親業の会 15
「すべてのものに感謝する心と、自分を信じる(自己肯定感を、親業で学ぶ」「聞く・話
す・愛を伝えるメソッドで育つ」ことを7月のムーブフェスタで広く市民の方にお伝え
して、温かい待機社会に貢献したい。

戸畑西 3 コープ商品の学習と新進の健康づくり。

すきっちゃ浅生 8
エフコープ商品を通じて、健康で心豊かな暮らしを長く続けていけるように、試食・学
習の交流をします。

家計簿クラブ 5
家計簿をつけることが、日々の生活の見直しにつながり、それが今後の生活に生かさ
れ、皆瀬されるように努められる、互いの暮らしの工夫などの交換の場にもなる。生協
の家計簿の良さも多くの人に知ってほしい。

【戸畑八幡東区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数13、テーマクラブ数0　　登録人数106人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

うりぼう 10 月1回で、小学生を対象にボランティアでいろいろなイベントをしています。

絵本の会 6
絵本や児童書についての理解を深め、子どもの理解にもつなげていく。そのような視点で子ど
もの事、子育ての事を話し合っていきます。

APTねえさんず 12
エフコープ(食品)の試食をし、意見交換を行う。子育てや生活向上のための情報交換を行いま
す。

きさらぎ 4
人形劇を子どもたちに届けたいと思い、人形などを手作りしながら、公演に向けて練習をして
います。

くれよん 12
月1回集まり、おしゃべりを楽しんでいます。季節ごとの楽しみを企画しています。学校行事
や学年の様子などの情報交換をしています。

コラボラ菜園 10

北九州市立大学北方キャンパス内での菜園活動をしています。多世代で交流しながら共に土い
じりをする事で「いのちを育てる事の大切さ」を肌で感じてもらうとともに、それぞれが学び
あい、相互に影響しあって育ちあう機会を創り出す場として、季節の行事や講習会などの企画
を行います。

サクラ 6 コープ商品の普段や注文しない物をみんなで試食して良さを知りたい。

産直やさいっちゃ 8
「みんなに喜んでもらえるには」を常に考えて活動をしていきます。(生活の知恵、料理提案、
生活者との交流など)

スター 10 コープ商品の試食を通じて、エフコープの良さを知り広げていきます。

土よう子ども文庫 7
子どもやその親に、絵本、児童書を貸し出します。良質な絵本や児童書と出会い、創造力をた
くさん持った人として成長することを願って活動しています。

ニコニコクラブ 5
子育てに関する意見交換の場とともに、子どもたちに母親がそろばんや勉強を教える学習の場
としていきたいです。

fun fun コミュ 9
子どもや社会の事を真ん中において、大人同士で語り合う場や親子で楽しむ場を作りたいで
す。

ゆったりママ 7 志井店の花壇の花植えを中心に、生協商品の試食会や食についての勉強をしたいです。

【小倉南区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数14、テーマクラブ数0　　登録人数91人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

芦屋 3 生協店の商品の試飲・試食しながらの交流。

お話の会 めぐちゃん 5 読み聞かせをすることで、本の楽しさを知らせ、本によって世界を広げてもらいたい。

高須東1丁目パトロール部 3 高須東1丁目町内のパトロール。第一月曜日・第三月曜日。

どろんこ 8 折尾店でCOOP商品を中心に食材を購入し季節の料理を調理し試食する。

ひかる青空　※2023年度活動休止 4 折尾店で商品を購入し、料理・試食をしながら交流する。

美豚クラブ（岡垣西） 11 生協商品の試食・調理と店舗視察。

ひびきの親子あそび研究会 10
親子での交流や遊び、メディアリテラシーなどの学習活動。子ども食堂やフードパント
リーなどの食育活動。

リコーダーアンサンブル パレット 5 演奏を聴いて下さる方々に音楽の楽しさを伝えられる様に日々練習を重ねていきたい。

リラクゼーションヨガ 7 主にヨガを行い、その後情報交換などの談話をして心身共にリフレッシュする。

Ｍ・Ｉ・Ａクラブ 3 地域の子どもたちの見守りや学習ボランティアとして活動しています。

ＴＥ・ＭＡ・Ｅ・ＭＩ・ＳＯ♡ 10
子どもも連れて参加できるおからと米こうじで造るみそ作りの会。子どもは子ども同士
で遊んだりみそ作りのお手伝いしたり、大人はみそを作りながら子育ての話しや日頃の
ことなどを話して、時間を忘れ楽しくリフレッシュできるクラブにしたいです。

ＹＹクラブ 10
しょうがい者に料理の楽しさを教え、いろんな経験をしてもらう。実際にカタログ商品
にふれ見ることによって、しょうがい者の食に対する意識を高める。

カトレア5 6 興味がある事を楽しく活動しながら学ぶ。

エフクラブ薫風 6
元気で生々と生活できるように、太極拳の練習をします。その後、商品の試食をしなが
ら情報交換等します。

【若松区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

テーマクラブ数1、エフクラブ数3　　登録人数30人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

テーマ
クラブ

辺野古 9
沖縄戦の実情を知り、また基地問題を自分たちの課題として捉える学習会や講演会を開催
。平和を語り、発信し、行動していく。

ちよりんご 7 生協商品の学習と試食。

馬場山クラブ 4
馬場山地区の組合員を中心に生協商品の試食をし、みんなの声を集めています。良い所、
改善してほしい所の意見を出し、より多くの組合員さんが利用しやすい商品づくりの応援
をしています。

りんごあめ 10
くらしＨＯＴ館を中心とした活動。
主に60歳以上の組合員さんを対象としたお楽しみ昼食会です。

【八幡西区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

テーマクラブ数1、エフクラブ数17　　登録人数151人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

ポエポエ 5
ポエポエは南原小学校で、全児童を対象にお話し会を行っています。年4回、季節にあ
わせたわらべうたや、絵本の読みきかせ、劇やパネルシアターなどを行っています。

おとぎの国 6
子ども達にたくさんの本を読んであげたい。パネルシアター、ペープサート、人形劇な
どもしてあげたい。そして子どもたちにたくさんの本を読んで楽しんで好きになっても
らいたい。

アン・ガトゥ 5 エフコープ商品や地域の情報交換・クラブ企画などしたいです。

あしたへつなげる会 10
社会・環境・平和・くらしの問題について情報交換し、考え、広め、よりよい社会をめ
ざし、明日へとつなげる活動をします。

海幸山幸ネット 18
毎月第2土曜日に行橋市沓尾漁港の姥ヶ懐にて海の清掃をしています。2000年7月にス
タートして23年活動しています。6月のキャンドルサービス、8月の今生き物探検、12
月の水守り自慢、２月のバードウォッチングを開催しています。

カナリア 10 コーラスを通じて、交流を深めたい。

WハートＫ＆Ｍ 7
同世代の子育てママによる子育て支援。子育てをもっと楽しく。講座やイベントの企
画、開催。

ほんわか 5 新しいメンバーも入ったので、エフコープの和を広げたい。

Link 15
歌や音楽が好きなママ達が集まり、コーラスの練習、子育ての情報交換を行う。年に数
回発表を行っていく。

仁★ＪＩＮ 6
試食及びコロナが落ち着いたら産地工場見学生産者との生産者との交流をしたいと思っ
ています。

お話の会 10
与原小学校にて、おはなし会や読み聞かせの活動。子どもたちが良書に出会えるよう
に。

節丸 4 エフコープの商品の試食・節約についての情報交換など楽しく活動したいと思います。

子育て支援隊　にじいろ 9
子どもの育ちを考え、子育てが楽しいと思えるような保護者への支援やイベントの企画
運営。子どもの“やりたい!”に寄り添える活動。ニーズに合わせた活動を展開していき
たい。

ゆめたいむ 5
苅田小学校での絵本の読み聞かせ（お話し会）。子どもたちが喜んでくれるお話会を
やっていきたいです。

食と自然を楽しむ会 3
月1回集まって近況報告（子育てのこと、健康のことなど話す）をしつつ、お茶や食事
を楽しむこと。

8meets 9 エフコープの商品をとりあつかいながら意見交換を行う、会員同士の交流を深める。

ふもとの会 12
メンバーの日々の健康維持と生活習慣病予防のため、年３回ほど山登りを企画、実行
し、最終目的は日本の山、富士山！！

テーマ
クラブ

みんなの楽校　ゆくはし 12 子どもや子育て中の保護者の身体と心の健康に必要なことを楽しみながら学んでいく場の提供。

【京築区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数6、テーマクラブ数0　　登録人数35人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

Camカムクラブ 8
生協商品の学習・試食など行い、意見交換をして交流を深めながら活動を続けていきたい
と思います。

ダンボの会 6
子ども達の成長を願い、2000年から小学校で「読み聞かせ」をしています。生協商品の
試食など行い情報交換をして行きたいと思います。

プリティママン 10 クラシックのコンサートの企画。地元の方に身近に生演奏を聴いてもらいたいです。

エフクラブ夢 3 古紙リサイクル、生協商品の試食。

ママズ　パーティ 5 生協商品の試食と花の育成等についての勉強会。

こもれび 3
くらしと地域についての話し合いや、エフコープ商品の試食を行い、人との関わり、輪を
大切にしていく活動をしていきたいと思います。

【豊前区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数4、テーマクラブ数0　　登録人数21人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

ハナミズキ 4
生協のカタログや機関誌などを見ながら、商品についての学習や試食、生活全般の情報
交換をし、楽しく交流をしたい。

ザ・ベジタブル 5 生協商品の学習、情報交換。

CIKU　CIKU 6
生協の商品や組合員活動について、各区域の情報交換を行いながら、地域を越えて楽し
く交流をしたい。

マカロン 6
2時間の間で出来る簡単なもの（手芸作品）を作っています。生協の商品の試食（珍し
い物）などしています。

【直方区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数5、テーマクラブ数0　　登録人数37人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

風の会 10
日本古来の和楽器(尺八や篠笛)の普及活動や海外への紹介、市内小中学校生に演奏を聞
かせ和楽器の魅力を伝えていく。

試食女子会 10 生協商品を利用して、試食、意見交換、情報交換、感想、近況報告などを行う。

モア 4 試食、調理の工夫や運動、健康に関する情報交換をしています。

田川映愛会 10
月一回の定例会で映画鑑賞を行い感想などを交流し、年数回、映画関連資料の展示や手
描き看板展を企画します。高齢者の生きがいづくりにも繋げます。

なかま 3
月1回、田川ステーションで生協商品の試食や、趣味の話しをして楽しく活動していま
す。

【後藤寺区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数8、テーマクラブ数0　　登録人数60人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

あみあみぬいぬい 10 組合員ホールや支所での小物づくりや編み物など、楽しみながら交流し活動を広める。

サルビア 9
エフコープの商品を試食しながら、それぞれの思いを楽しく話しながらいろいろ学びたい。
クッキングや工場見学を開催します。

よってかんね 8
世界の動き、日本の政治、生協のいろいろな話、商品について。食品の安全性などの学習、
意見交換。

レインボークラブ 10
ボウリングを通じて多くの人との交流、また技術の向上をめざし、健康を維持して社会に貢
献できればと思います。

ろきゃっと 4 生協の商品を試す。親の介護や法事の在り方など。

笑Ｇ 7 小物づくり、エコバッグ、クラフトバッグなどを作りながらみんなが楽しめる活動をする。

ｆｆ(フォルティッシモ) 8 ハンドベル演奏や歌を楽しみます。

あそびいろいろ 学びいろいろ 4 小物作りや健康、食品などを楽しく学習する。

【飯塚区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

テーマクラブ数0、エフクラブ数38　　登録人数343人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

アップルセサミ 4
食とおしゃべり、アロマスプレーやクリーム手作り。

アレルギッ子サークル“パンブキン” 10

子どものアレルギーを含む発達障害や不登校について、保護者が日頃の悩みを話したり
情報交換したり、交流することで自分だけでなく、皆も同じように悩んだり困っている
ことを知ったり、新しい情報を得て安心できる場となるようにしていきたい。また、自
己責任ではなく、子どもの育ちを応援していく大人を増やす場にもしていきたいと思っ
ています。

obasans6 9
世代や地域をこえてのエフコープの情報交換と親睦を深める。

いきいきサロン 12
「ピンピンコロリ」を目標に、おしゃべりをしたり手芸をしたり、楽しく笑って一日を
過ごしたいと思っています。

679会 6
子育て、仕事をしながら、コープ商品を利用して、時短料理や栄養のある料理を作り共
有していきたい。

おはなしの国 10
市立2つの図書館での各月1回のおはなし会を中心に活動している。絵本や物語世界を楽
しみ、創造力・想像力を培えるような活動もしていきたい。

おはなしの木 10
小学校での本を通しての活動。

おはなし飛行船 10

月3回、朝の時間に福間小学校で子どもたちへ絵本の読み聞かせの活動をしています。
クラブの名前のように飛行船に乗っているようなのんびりとした雰囲気でお話の世界を
楽しんでもらいたいです。また、月1回定例会で選本をしたり、絵本の勉強や情報交
換、メンバーの交流もしています。コロナ対応で、現在は文庫活動と放送による読み聞
かせや廊下に絵本の紹介掲示を行っています。

森の親子ひろば 10

自然の中で、親子で生き物に目を向けたり、草花をさがしながら季節の移り変わりを感
じたりする活動です。自然とふれあう事で乳幼児期から豊かな自然感覚を育み、環境へ
の気づかいを育てていく、子育て支援となる活動を目指しています。

よちよちクラブ　 8
未就園児をもつお母さんたちが、遊びや学習を通して親同志の交流をする。

古賀千鳥 3
子育てや家庭の悩み相談、毎日を活き活き楽しく過ごすための学習や試食など。

こがも 10
就園前までの乳幼児があそべる場とお母さんたちの交流の目的として、子育てコミュニ
ティひろば。

子育てサロンきっさこ2 10

乳幼児の親子が気軽に交流できる子育てサロンを津屋崎中学校で実施します。中学生と
の授業交流を数回計画し、次世代育成にもなり、世代間の交流ができる場にしていきま
す。

子育てサロンとことこ 10

未就園児とその保護者が遊びや会話を通し、自由にのびのびと過ごし、ホッとできる子
育てサロンを福間東中学校にて開催します。中学3年生の家庭科授業の中での参加者や
スタッフとの交流も数回計画しています。みんなの子どもをみんなで育てていく場づく
りをしています。

子育てサロンにゅうじらんど 10

0才から就園前の親子が人と知り合い、地域の中で安心して子育てしていけるような子
育てサロンにゅうじらんどを開催します。木のおもちゃや絵本でゆったり遊び、お昼ご
飯も先輩ママが作ったみそ汁を食べながらおしゃべりなど楽しく交流します。

子育てサロンポレポレ 10

福間南郷づくり交流センター「なんしょっとセンター」にて月1回実施。乳幼児の親子
が安心して遊び、くつろげる場を提供し、子育ち親育ち・仲間づくりの場となるよう支
援していきたい。

こもこもネットワーク　 10

子育て中のママたち編集委員が古賀市における子育て情報を伝えるために、子育て情報
誌「こもこも」を年4回発行しています。

さくらんぼ 8
絵本の好きな方や乳幼児をもったお母さん方と、絵本のことを話したり読み聞かせあっ
たりしたいです。子育ての情報交換などもできたらいいなと思います。

ぽっかぽか 10
乳幼児を持つ親子が交流を目的とし、ほっとできる子育てコミ二ティひろば。

すまいるカルテット 10

サックスアンサンブルでの演奏活動をボランティアで行います。介護施設、福祉施設な
どの生演奏を聴きに行くことが困難な方へ生の音をお届けして笑顔をたくさんもらえた
らいいなと思います。歌や体操、エプロンシアターも取り入れて演出にも工夫していく
予定です。

つくしんぼ 10

未就園児の子どもが自由にあそべる場所とお母さんたちの交流の場の提供を目的とした
コミュニティひろば。

【宗像区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

テーマクラブ数0、エフクラブ数38　　登録人数343人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

【宗像区域】

森のクノッペン 10

乳幼児期から親子で自然に出かける習慣を身につけること、自由に散策しながら生き物
や草花を発見し五感を使ってふれあい、自然と仲良くなることで豊かな概念と自然感覚
を育むこと、子どもの発見に共感し親子がともに育ち合うことを目的としています。

にじいろたまご 10
津屋崎小学校での児童への読み聞かせサークル。子どもたちの読書への関心を上げる目
的がある。月1回の定例会【選本、感想、次回打ち合わせ】の実施。

布の絵本はまゆう 6

絵本に親しむ前の幼児に、さわって動かし見てお話の面白さを味わって、本に接する入
口になって欲しいと願って、布の絵本を作っています。

のびのび 5
いろいろなジャンルの学習会を通して学び、お互いの親睦をはかる。エフコープ商品の
試食と情報交換。

ビザの会 8
高齢者、御近所さんの寄り合い所(居場所)として、食事をしながら会話を楽しみ生き生
きとした時間を過ごす。

ふくまキッチン 9

まだまだコロナやインフルエンザが学校でも流行しているので、マスク・手洗いなどを
行い、様子を見ながら活動していきたい。主に食や子育てについて話したり、防災や今
気になっている事にチャレンジしながら交流していきます。

ぴっころ 10
就園前までの子どもたちが自由にあそべる場所とお母さんたちの交流の場の提供を目的
とした子育てコミュニティひろば。

ファミリー 10
情報交換の集まり。(食・健康など)

ぷくぷく 10
子育て情報誌による子育て支援。

ふれっしゅ宗像 9
産直野菜やコープ商品の学習や試食を行う。また、料理のレパートリーを増やせるよう
に、興味のあるメニューにチャレンジして、皆で教えながら料理をする。

メディアサポートママ 10

乳幼児期からテレビやスマホなどのメディア機器に接する機会が増え、子どもの成長・
発達に影響が大きいことを保護者に啓発活動をおこなっているグループです。学習会な
ど啓発活動を企画し、子育ての支援となる活動を目指しています。

リテラママ 10

ふくとぴあでの乳幼児健診の折に、メディアとの適切な付き合い方について保護者に啓
発活動をおこなっている。また、子育ての相談なども聞き、子育て支援となる活動を目
指しています。

若宮くいしんぽ 9
生協商品を使っての料理や試食。

わくわくひろば 10

月3回ふくま郷づくり交流センターにて、子育てサロンを開催。0歳から入園前の子ども
が自由にのびのび遊べ、保護者同士が交流しながらホッとできる子育てコミュニティひ
ろばをめざして活動しています。サロン後の反省会でメンバーの交流もしています。

若葉会 10

競技カルタ（百人一首）のルールやマナーを公認読手の先生に習い、大会への出場を目
指す。

ひよこ部 10

有精卵を温め、孵化したひよこを協力して育て、産んだ卵を食べ、そのニワトリを食す
ことを視野に入れて、親子で生き物のこと、命のことを学び、考えていく活動。

パッチワーク　 7
古い布や好きな布をはぎ合わせて作品を創るが大きな目的ですが、ほぼお喋りです。

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数22　テーマクラブ数6　　登録人数195人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

工房やまばと 5 読み聞かせを通じ福祉活動、環境に関する勉強。

シオンミュージック 16 吹奏楽を通して地域・子育てに貢献します。

たんぽぽのわたげ 3
被爆体験証言集を基にシナリオを作成し、今後も朗読会を続けていきたいと思います。
メンバー募集中です♡

Happymori 14
子どもも大人も楽しめるイベント、講座、例えばヒーローアクション、踊り等を通じて
みんなが一体感を感じ楽しめる様に情報発信していきます。

May Music Factory 11
異世代の交流を図りながら女性の社会自立を促し、家庭円満、よりよい人生を送れるよ
う活動しています。

ラブ＆ピースふくおか 7
心豊かな人生に、一番大切な「平和」を守り育てるために、学び、気づき、発言し、イ
ベントを開催します。

あっぷるeアティック 6
スマホの機能などを詳しく勉強して、組合員さんに講習会を通して伝えていきたいと思
います。

アロマ会 4
アロマの香りを楽しみながら健やかな日常生活づくりに役立てています。生協商品の試
食・感想、おすすめ商品などの意見交換をします。

うたぐみ 7
粕屋町のママさんが楽しく歌をうたう活動をしています。私たちの、歌が大好きな気持
ちがみんなに伝えられたらいいなと思います。

FCクラブ 7 食育・子育て・介護・人生を楽しく過す会です。

お米づくり部 4 食に関しての学習会や子育ての情報交換をします。

カスタネット 10
同世代の子どもがいる母親同士、生活に役立つ情報交換を中心に、カタログ商品の試食
などもしています。

サロン・ハヤシダ 6
老化で食欲がなくなるのをなくすような、試食会をしたいです。生涯現役の健康脳をつ
くる。

新ぴょんぴょんクラブ 10
子育て中のママ同士の交流、情報交換、リフレッシュ等を目的に親子で一緒に楽しめる
季節の行事を企画して楽しく過ごせるようにしていきたいです。

セレ部 5 リフレッシュできる活動と情報交換をしています。

てくてく篠栗 9
篠栗を中心に歩きたい場所を散策し、親睦を深めます。コースはメンバーの当番制で設
定し、コープ商品の試食も行います。

にこにこ☆キッズ 10
子育てサークル　お母さん同士の交流と育児のストレス解消ができたらいいなと思いま
す。親子で友達ができる場にしたいです。

パクパクフライパン篠栗 6
お弁当に入れることができる食品や子どものおやつ等に使える食品を見つけたいです。
簡単調理でおいしい物をみつけたいです。

ハッピースマイル 3 夕食に使える、簡単でおいしいものを探したいです。

ひまわり 10 子育ての交流、学習の場と、親子での生の舞台鑑賞、遊びなどをおこないます。

姫の会 4
野山を散策してトールペイントの作品づくりに活かしています。コープ商品の試食をし
て商品を知るなどの活動をしていきたいです。

four Season 6
四季を感じるスポットに出かけ、自然とふれあい、旬の食材を使って料理を作ったりし
て心も体も豊かになっていきたいです。

不思議の国のアリス 6 健康増進の為に、運動しながら生活の情報交換をします。

ポニー 8
バトミントンをして体を動かし、心と体の健康を推進し、家族の食について情報をわか
ちあいます。

愛Ⅵ　ラウ”シックス 4
エフコープのいろいろな施設の見学や体験を通して、エフコープをもっと知っていこと
いう会です。

ルネスキッズ 5 エフコープ商品の試食と衣・食・住の情報交換をします。

音訳の会　ぱーる 6 粕屋町の広報誌などを音訳し、必要な方へお届けします。

てらこや　ぷろじぇくと 3 不登校の子どもさんやお母さんの居場所づくりをします。

【志免区域】

テーマ
クラブ

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数19、テーマクラブ数1　　登録人数145人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

うさぎっこ 12
毎月第１月曜日は、香住ケ丘保育園で先生と遊び、第3月曜日は、遠足・季節行事・勉
強会を実施し、子育ての悩みを解決し、お母さんが元気になるサークル活動を行いたい
と思います

大きな木 10
本の読み聞かせ、図書室の整理、おはなし会などを通じて子ども達に本の楽しみを伝え
たいと思い活動しています

かしい 6
香椎、千早周辺を拠点として、舞松原店や新宮店でお買物をしたり、生協商品やサービ
スを利用したり、使ってみたりと、細く長くエフコープファンでいたいと思っています

かたつむり 6
エフコープ新宮店で学習会や試食等をしていろいろな話をします　エフコープの事を
もっと知りたい

クローバー 8
エフコープの商品を主に試食しながら月１回集まり子育て・老後・料理などいろんな情
報交換の場にしたい

こうのとり 3
月1回の活動で奈多小周辺や海辺の遊歩道のゴミ拾いと野鳥と草花の観察を行っていま
す　地域とのつながりや施設訪問・見学等を積極的にとりくんでいきます

ごちぱく 9
エフコープの商品を知り、広めていく　新しい商品、サービスを利用し組合員の声を届
ける　お気に入りをおすすめしたり、情報交換をしたりする

さくらんぼ 6
生協の商品を試食して、情報交換をし、健康な生活を送るように楽しく活動していきた
い

シェルクラブ 8
カタログでおすすめの商品や新商品の試食　メンバー同士楽しくおしゃべりや育児等の
情報交換し合う活動にしたい

タンポポ 3 食やくらしに関心をもち、楽しい食育をめざしたい

チューリップ 6 音楽・映画等を通して、平和・家族を考える

ちゅうりっぷ畑 11 特別な支援を必要とする親子に寄り添って活動し、生協商品などをみんなで学習したい

パセリスープ 7 舞松原店の香椎庭先野菜部会生産者との交流

ベラドンナ 7 卓球練習、ゆるやかに楽しく体を動かし、口を動かし　心と体のストレスを解消します

みんなのオープンスペース 10

知的障碍者の余暇活動を支援する会　卒業後それぞれの施設に通う知的障碍者とその親
が集まり、親は子の近況や悩みなどを意見交換し、子どもはボランティアさんと昼食を
作って食べ、午後は四季折々の行事を楽しみ（端午、七夕、納涼会、クリスマス会、紅
葉狩り、カラオケ大会、バスハイク、書初め、ひな祭りなど）共にリフレッシュする

メリ・ポピ 5 生協商品の試食　地域ボランティア参加　生産者との交流

われもこう 5
クラブ活動について自主企画活動がかなり困難なメンバー構成なので、生協主催の各種
学習会や催事に積極的に参加してもっとよく生協を理解したい

竹笛塾新宮支部 9 伐採した竹で竹笛（尺八、篠笛）を作り、吹奏の練習を行う。

ママとおさんぽ 8 未就園のお子さんとママ（もちろんパパも大歓迎）で楽しんで活動しています。

テーマ
クラブ

スクスク(SK SK) 6 新宮店で開催する試食会でのコープ商品のおすすめを通してお店を盛り上げる

【新宮区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数14、テーマクラブ数1　　登録人数103人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

テーマ
クラブ

ももち浜 4 地球に貢献する環境活動。海のごみ拾い、プラスチックごみを削減し生態系を守りたい

大濠 5 食の学習

コミュニケーションズとうじん 8 地域に本物の音楽をお届けする

りべれあ 12
エフコープふれあいの音訳とボランティア情報誌「りべれあ」を季刊で作成しています。
ボランティア情報の他、詩、エッセイ、小説など表現出来ます。文化向上を目ざしていま
す

フラワーズ 6 いも煮会、ぜんざい会、平和活動、学習会

パッチワーク 6 それぞれアイデアを持ちより、楽しみながら作品を作っていこうと思ってます

南風 12
高齢化していく中、皆で話し合い、自宅にこもらず社会参加の窓口の1つとしてクラブに
参加し、様々な知識を学びつづける様努力し、手段として学習会、料理教室等開いていき
たいです

HOT6 6
異世代のメンバーによる情報交換をしながら料理の工夫・学習・季節の行事等を考えて活
動していきます。

ひまわり 9
育児の悩み等を共有し、協力しながら生活を楽しみたいです。コープ商品で料理のレパー
トリーを増やしたいです。

クローバー 6 ウォーキングを中心に、手作りおやつの試作・試食なども行っています。

ハハハクラブ 4 生協商品の試食とくらし全般に役立つ情報交換の場

英（ハナブサ）サークル 7
英会話歴40年以上の人を中心として、文法、文の作り方、話し方を練習しているサークル
です。年齢は皆、65才以上と高いのですが、学ぼうとする気持ちは、学生の時と同じでお
互いに助け合い乍ら頑張っています。

ミモザ2281 8
食の安全（コープ商品）の学習会。エフコープの事業の中から、自分たちの暮
らしに則した内容を取り上げたい。

ピースシアター 5 被爆体験証言集を朗読劇にして、より多くの人と共有したい。

おやつ研究会 5 コープ商品（クオリティおやつなど）を知り、良さを共有する。

【城南区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数18、テーマクラブ数1　　登録人数134人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

テーマ
クラブ

さくらんぼ 4
❝暮らしに彩りを❞をテーマにクラフト作りとエフコープの商品やレシピを参考に試食
をしたり、くみかつについて話し合いをする。

青りんご 10 生協の商品を注文してみんなで楽しく活動していきたいです。

あっぷるスマイル 7
エフコープ商品を試食して子育てひろばの来場者の方に伝える。デザート等を作って試
食する。

ありがとうCLUB 5
コープ商品の試食。高齢化したメンバーの日々の生活の問題など出し合い、元気になる
ヒントを見つける。

イキイキ元気 4 わいわいおしゃべりしながらのウォーキングで健康づくりをめざします。

エゴノキの会 14
地域の公園を清掃・花壇の手入れをして、子どもや高齢者も安心して楽しく気持ち良く
過ごせる公園にする為、活動します。

ホビー 7
九州ガンセンターへ定期的に手作りタオル帽子を寄贈しています。また特別養護老人
ホーム「よりあいの森」の依頼により、清拭用の布を作製しています。

S.N.T 5 コープ商品の試食を通して食品について学習して商品利用に繋げる。

こども食堂YOKAYOKA 10
地域で孤立・貧困状態にある子育て世帯と繋がり、学校のスクールソーシャルワーカー
や主任児童委員とともに耕作放棄地を耕したり料理を作ったりする中で、人と協同して
生きる力を育むことを目的とする。

手話サークル「そら」 9
聴覚障がいの方々との交流を通して、その文化・歴史・生活などを理解するよう努め
る。手話を学び、お互いを知ることでともに暮らしやすい社会をめざす。

ジョナサン 5
子育ての楽しいところや大変なところをみんなで話し合いながらコープ商品の試食や情
報交換をしたい。

ちくちく 5 手作りの作品の製作を通して交流を深める。

ちゅうりっぷクラブ 7 資源を活用し、できる人ができることを楽しく笑顔で活動する。

にじいろのおはなしかご 8
絵本や物語の楽しさを子ども達に伝え、存分に味わってもらいたいと思っています。校
区の原小学校で活動しています。　２０２１年度より活動休止中。

日記を書きに出かけませんかの会 10 書道・絵画・折紙・音楽等多様なテーマで活動する。

陽だまり 5
月に一度生協の商品を試しながら「陽だまり」の中に居るような、ほっこりした活動を
していきたいです。

HIT（ヒット） 3
集まっていろいろな話をしている中で、これから先の生き方のヒントがみえてくるよう
です。話題は幅広く、深く話をする大切さを感じます。HITはとても大切な集まりで
す。

松二 10
町内の集会所での会合です。私たちのグループは高齢者になりましたが、メンバーに会
うことの喜びを続けたい。

すこやかキッズ 6
コープの商品を通して食への関心を高めるとともに、子どもの健やかな成長に繋がる活
動をしていきたいです。

【早良区域】

エフ
クラブ



2024年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数17、テーマクラブ数3　　登録人数175人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

ベスタ 8 主婦目線でできる環境活動

手話ダンス・サンダー 22

老若男女・しょうがいの有無に関わらず「皆、手を取り合ってともに生きる」を目的とし
、手話ダンス・手話ソングを通して地域の人たちと交流し、生きがい作り仲間作りの支援
を行う。また、福祉施設の訪問を行い、手話ダンス・手話ソングによる介護支援活動を行
う。

旬 9
上山門店を拠点に区域委員会と連携して地域のみなさまとお店を利用していただける方に
商品のおすすめをし、交流を通してたくさんの仲間づくりをして楽しい活動をしていきた
い。

ルナ 5
リコーダーを吹いて呼吸を整え、楽譜を見ながら指を動かして脳を活性化しつつアンサン
ブルを楽しんでいます。

さくら 8
エフコープの試食をしながら日ごろのストレスなど発散できる場になっています。日々の
生活に色々な情報を取り入れ、楽しいとりくみをその都度みんなで色々考えてやっていき
たいと思います。

GEKISIN 5 バンド活動。音楽を通して多くの人と繋がって行きたい。そして世界平和を実現したい。

ウォーキング 11 エフコープの大好きな商品をオススメ、教えあって楽しく歩く。

ピンポン 5 卓球、健康目的及び楽しく笑いおしゃべりし、生協商品やお店の事に関心をもつ

うきうきクラブ 9 うきうきするような活動をみんなでやっていきたい。

歌音（かのん） 6
ミュージックベルのサークルです。心を一つにしてベルのハーモニーを楽しんでいます。
少しずつレパートリーを増やし、レベルアップした曲にも挑戦したいと思います。

ハッピーハッピー 7
子育てひろばの来場者親子に季節を感じ楽しんで頂くために壁画を季節ごとに変更してい
く。また、子育てひろばのポスターなどの作成も行っていく。

わいわい手作りの会 17
それぞれ手作りを楽しみ、いろいろな年齢の違う人達が集い共感しあう。年の中で発表の
場を通して販売し、その売り上げから募金へという気持ちでがんばっています。

コンネ 5 子育て、食、家族の健康

いとしまっ子 5 エフコープの商品をみんなで試食しながら、メンバーのコミュニケーションの場とする。

すみれの会 11
「食」をテーマにして生協のよりよい安心安全の食品の紹介、普及、料理の試食などを行
っていきたいと思います。同世代の集まりなので、会員が健康でハツラツと毎日過ごせる
よう情報を出し合い、楽しい会にしたいと思います。

セリーズ 4
ボウリングで気持ちよく身体を動かし、健康保持を目的に楽しく笑い話し合い心も体も健
康に過ごせる事を期待！

つながるCafé 11
ママも子どもも「遊ぶ」・「学ぶ」・「体験する」・「ホッとする」イベントを通してつ
ながり仲良くなれる場所作りをしています。

音訳　ゆりかもめ　 10
「視覚障がい者は情報障がい者」との声を受けて、平成6年4月に発足。リスナーの求める
情報をCDに録音して発送。年1回リスナー交流会実施。

ポタジェの会 5
ポタジェとは野菜やハーブ、お花などを混植させた花壇のことです。野菜やお花を育てる
のが好きなメンバーで集まり、情報交換をしながら楽しんでいきたい。

Corrina Parry  　 12 山登りで健康づくりと交流

【糸島区域】

テーマ
クラブ

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数16、テーマクラブ数0　　登録人数119人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

大野城さくらんぼクラブ 10
メンバー全員が仕事をしていて、正社員、一日フルタイムで働いています。なかなか集
まる日時が合いません。しかしそんななかでも調整をしながら顔を合わせる定例会を継
続していきたいです。

Ｍ６テニス企画部 6
テニスサークルが円滑に、そして皆が楽しくテニスができるよう運営、レクを企画、実
行する活動。

折り紙ヒコ－キclub 12
コピー用紙で工夫した紙ヒコ－キを折り、距離や滞空時間を競う。とても奥深い競技を
通して全ての世代に達成感や向上心、連帯感を味わって欲しい。折り紙ヒコーキの魅力
にはまったメンバーの集まりです。

かすがに冒険遊び場をつくろう会 8
外遊びを通して異年齢で交流ができ、ワクワクする時間と共有する楽しさを感じること
ができる場所として遊び場（プレーパーク）を開催していきたいです。

手話サークル手のひら 22 聞こえる人聞こえない人の交流と情報交換を目的としたサークル

ちゃいるどりーむ 6
子育て中の皆様が楽しい時間が過ごせるように絵本の読み聞かせや親子遊びなどを行っ
ています。

那珂川ドリ～ム 4
那珂川店の良さやCOOP商品についてお知らせしたり地域の情報や自分たちのくらしに
ついての意見交換をしてくらしを豊かにする活動をしたいと思います。

ＮＡＪＩＭＡの会 3 ～輝く人生のために～ステキな歳の重ね方

ニコカフェ 5
子どもを持つママたちの集まりを通して情報交換したり生協商品を試食したりしていま
す。こどもだけでなくママも笑顔で！

HANA(ハナ） 5 心と身体にいいこと、地域や社会にいいことを探して実践する活動。

ブルーデイジー 10 ビーズの学習会が出来れば良いと思います。そして会員の融和を・・・

ブレヨガの会 4
月に一度みんなで体を動かしたり、試食会をして健康的に楽しく過ごしていきたいで
す。

ミリカキッズ 4
生協商品の試食や季節のイベントの企画をしたりママ友の情報交換や学習の場をつくり
たいです。

わらべうたとえほんの会たんぽぽ 5

わらべ歌や絵本の読み聞かせを通して赤ちゃんに肉声を届け、お母さんと赤ちゃんのふ
れあう場を大切にする。家庭でも継続的な親子のコミュニケーションの手立てとして絵
本の貸し出しも行う。育児で大変なお母さんにとってもくつろげてホッとする場を提供
したい。

ママーズ 8
子育て中のママ達と交流を通し、悩みなどを共有し、楽しみながら子育てができればと
活動しています。

このゆびとまれ 7
子どもたちが安心して過ごせるような居場所づくりをします。宿題をしたりみんなで遊
んだりしながらまたご飯づくりも行って食育や生活力が身につくようにしていきます。

【春日区域】

エフ
クラブ



2023年度テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数12    テーマクラブ数0　　登録人数101人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

エフクラブたねの会 12

「お互いさま」「夢」「絆」の言葉の意味を深く考え、地域で誰もが気楽に参加できる
魅力的なアートイベントやワークショップを提案、開催し、芸術を通じてつながる喜び
や大切さを広め、人と人とが出会う機会を増やし、安心して暮らしていけるまちづくり
を目指します。

オリーヴ 5
子育てママの交流の場として、またエフコープ商品を知り生活に取り入れていきたいと
思っています。

こどもみらい 10

毎月一回ちくしフードバンクを経由したフードパントリー活動に参加し、ひとり親世帯
にメンバーと手分けして配達をしております。これに加えて2023年度より新たにこど
もみらい食堂を太宰府市総合福祉センターで年5回開催する予定です。やっと子どもた
ちや地域の方々の笑顔と会えると思うと楽しみです。

多胎児サークル　まんまるスマイル 10
双子、三つ子など多胎児をもつママさん、プレママさん達が気軽に集まり情報交換を
し、明日の元気をもらえるような場にしていきたいです。

ティアレ　タヒチ 5
毎日の子育や仕事で忙しく運動不足な母親のグループです。タヒチアンやフランダンス
を通じて楽しみながら身体を動かそうと思っています。

らくらく倶楽部 6 子育てママの交流の場、エフコープの商品に関する勉強の場にしたいです

とおりゃんせ 8 エフコープの商品を使った試食会

はっこうde 10
発酵食品を作ったり発酵商品を使った食事を作る。また、ウォーキングやストレッチを
行い身体をほぐしたり様々な学習会に取り組む。

ぺちゃくちゃクラブ 5 笑いヨガ、脳トレ、健康体操など

まりんばの会 10
月一回開催する食事会を通じて子どもの育ちに大切な「食」を基本に楽しく食べる機会
や人との交わりを創り出します。旬の食材から季節を感じ、生産者の方々への感謝の気
持ち等食の大切さを地域の子どもへ伝えます。

着物でるんるん♪ 5 着物の着付け方から帯結び（種類）を勉強しながら組合員の親睦を深める。

にこにこスマイル 15
くみかつを利用しての学習会や試食会などを開催したり多胎児のままの交流などをして
いきたい

【筑紫野区域】

エフ
クラブ



2023年度テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数5   テーマクラブ数0　　登録人数27人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

織姫 4
コープの製品を試食しながら、より良い製品にするために感想、意見を出し合う。それ
とともに子育てについて家庭についての情報共有し、助け合っていくこと等感じていけ
たら良いなと思います。

さくらんぼ 8
ソフトバレーボールの練習、大会参加。色々な大会に参加して他チームとの交流を増や
していきたい。

Balloon 4 生協商品の試食を主に行いたいです。

みくにっくす 5 無理せず可能な限りで継続していきたい。

みすずクラブ 6
エフコープの商品・取り組みを学び、地域の方々へお知らせしたい。自分たちの生活レ
ベルの向上を目指す。

【小郡区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数7、テーマクラブ数0　　登録人数36人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

久留米産直の会 5 生産者との交流。旬の食材を使った料理。

櫛原 4 社会情勢と生協について意見交換。試食して正直な感想を報告。

お話し会 10 読み聞かせやお話し会の活動を通じて、幼児や児童の子育て支援に寄与する。

オレンジクラブ 3 試食・近況報告等です。

グリーンアップル 5
まずは食の安全、生協における食の安全の確保がきちんとなされているか。様々な視点
から討議をしていく。組合員の要望がどう生かされていくかも議論しながら注意してい
く。

バンブーミュージック 3
竹楽器の楽団「七夕バンブーオーケストラ」で演奏活動と楽器作りをしています。「子
どもの居場所づくり」と「大人の居場所づくり」を基盤に、音楽を通して人と人がつな
がっていく演奏活動をしていきたいと思っています。

赤ちゃん・リズム 6
子ども達の健やかな成長と、子育て中の親の交流や子育て支援を目的とし、親子で楽し
くリズム体操や、指遊び、絵本読みなど、成長を促進します。

【久留米区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数4、テーマクラブ数0　　登録人数22人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

環 7
組合員として、また総代としてのスキルアップを目指して学習を行う。他地域、メンバー
以外の総代とも積極的に情報交換、共有を図る。情報開示制度の改善を目指す。

メリッサ 4 日常生活を豊かにするため。手芸・お菓子・料理・お花のお手入れ、四季折々を大切に。

ぱすた 5 生協や生協商品および日々のくらしについての情報交換を行う。

いちごクラブ 6
子育て世代の母たちが集まって情報交換や学習会を行う。また食品の試食や商品の話しな
どをしてオススメを増やす。楽しいホッと一息タイムにしたいです。

【筑後区域】

エフ
クラブ



2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数6、テーマクラブ数0　　登録人数47人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

大和さくら 3 月に1回程度生協商品の試食を行い、情報交換をしていきたいと思います。

みかんちゃん 12
幼稚園、保育園、小・中学校の子供たちへ絵本・本の読み聞かせを通じて少しでも心豊か
に育ってほしい願いを込めて活動しています。

おやこカフェ 5
0～3歳の乳幼児をもつ親子のために交流や活動の場を作ります。わらべうた、絵本製作な
どの活動を計画しサポートしていきます。

あめんぼ 7 生協商品の試食をしながらみんで交流する場にしたいと思います。

くろーばー 10 クラフトをしながら子育ての悩みなど話す場にしたいと思います。

シャトル 10
バトミントンをしながら、休憩時に生協商品の試食をしながら共有していきたいと思いま
す。

【大牟田区域】

エフ
クラブ


