
2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数14、テーマクラブ数1　　登録人数103人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

テーマ
クラブ

ももち浜 4 地球に貢献する環境活動。海のごみ拾い、プラスチックごみを削減し生態系を守りたい

大濠 5 食の学習

コミュニケーションズとうじん 8 地域に本物の音楽をお届けする

りべれあ 12
エフコープふれあいの音訳とボランティア情報誌「りべれあ」を季刊で作成しています。
ボランティア情報の他、詩、エッセイ、小説など表現出来ます。文化向上を目ざしていま
す

フラワーズ 6 いも煮会、ぜんざい会、平和活動、学習会

パッチワーク 6 それぞれアイデアを持ちより、楽しみながら作品を作っていこうと思ってます

南風 12
高齢化していく中、皆で話し合い、自宅にこもらず社会参加の窓口の1つとしてクラブに
参加し、様々な知識を学びつづける様努力し、手段として学習会、料理教室等開いていき
たいです

HOT6 6
異世代のメンバーによる情報交換をしながら料理の工夫・学習・季節の行事等を考えて活
動していきます。

ひまわり 9
育児の悩み等を共有し、協力しながら生活を楽しみたいです。コープ商品で料理のレパー
トリーを増やしたいです。

クローバー 6 ウォーキングを中心に、手作りおやつの試作・試食なども行っています。

ハハハクラブ 4 生協商品の試食とくらし全般に役立つ情報交換の場

英（ハナブサ）サークル 7
英会話歴40年以上の人を中心として、文法、文の作り方、話し方を練習しているサークル
です。年齢は皆、65才以上と高いのですが、学ぼうとする気持ちは、学生の時と同じでお
互いに助け合い乍ら頑張っています。

ミモザ2281 8
食の安全（コープ商品）の学習会。エフコープの事業の中から、自分たちの暮
らしに則した内容を取り上げたい。

ピースシアター 5 被爆体験証言集を朗読劇にして、より多くの人と共有したい。

おやつ研究会 5 コープ商品（クオリティおやつなど）を知り、良さを共有する。

【城南区域】
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