
2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数14、テーマクラブ数0　　登録人数91人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

芦屋 3 生協店の商品の試飲・試食しながらの交流。

お話の会 めぐちゃん 5 読み聞かせをすることで、本の楽しさを知らせ、本によって世界を広げてもらいたい。

高須東1丁目パトロール部 3 高須東1丁目町内のパトロール。第一月曜日・第三月曜日。

どろんこ 8 折尾店でCOOP商品を中心に食材を購入し季節の料理を調理し試食する。

ひかる青空　※2023年度活動休止 4 折尾店で商品を購入し、料理・試食をしながら交流する。

美豚クラブ（岡垣西） 11 生協商品の試食・調理と店舗視察。

ひびきの親子あそび研究会 10
親子での交流や遊び、メディアリテラシーなどの学習活動。子ども食堂やフードパント
リーなどの食育活動。

リコーダーアンサンブル パレット 5 演奏を聴いて下さる方々に音楽の楽しさを伝えられる様に日々練習を重ねていきたい。

リラクゼーションヨガ 7 主にヨガを行い、その後情報交換などの談話をして心身共にリフレッシュする。

Ｍ・Ｉ・Ａクラブ 3 地域の子どもたちの見守りや学習ボランティアとして活動しています。

ＴＥ・ＭＡ・Ｅ・ＭＩ・ＳＯ♡ 10
子どもも連れて参加できるおからと米こうじで造るみそ作りの会。子どもは子ども同士
で遊んだりみそ作りのお手伝いしたり、大人はみそを作りながら子育ての話しや日頃の
ことなどを話して、時間を忘れ楽しくリフレッシュできるクラブにしたいです。

ＹＹクラブ 10
しょうがい者に料理の楽しさを教え、いろんな経験をしてもらう。実際にカタログ商品
にふれ見ることによって、しょうがい者の食に対する意識を高める。

カトレア5 6 興味がある事を楽しく活動しながら学ぶ。

エフクラブ薫風 6
元気で生々と生活できるように、太極拳の練習をします。その後、商品の試食をしなが
ら情報交換等します。
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