
2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

テーマクラブ数1、エフクラブ数10　　登録人数97人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

テーマ
クラブ

子ども食堂☆きらきら清水 10
子ども食堂を月1回開催。子ども食堂を通じて、子どものコミュニケーション力を養
い、社会性と心の成長を図る。孤食を防ぎ、居場所の提供。メンバー自身もボランティ
ア活動を通じて、いきがいを感じ、取り組んでいきたい。

絵本の読み聞かせ「のーえ」 5
絵本などの読み聞かせを通して、子どもたちや親が心豊かな時間を過ごしてもらえる活
動を実施する。

北九州ひびき 10
メンバー全員が視覚障がい者。水泳を通じて健康保持・社会参加を心がけ、情報交換を
行う。

ムーミン・ママ 4 高齢者の見守りや食事の差し入れ(お弁当作り)。料理教室開催。

霧丘のあのあ 10 定期的なそとあそび活動をすすめ、「子育てしやすい　きりがおか」をつくっていく。

子育てボランティア「さんさん」 11
子どもたちや親、みんなが楽しく笑顔の時間を過ごし、交流を通じての支援と見守り活
動を行う。

西小倉 5
生協商品の試食や「ぱれっと」での日用品のお試し・交流や学習会や工場見学への参
加。

パワーアップりんご姫 10 生協商品の試食を通じて、その良さを実感し周りの人たちへおすすめを行う。

ふきのとう 11 ゛生協商品の試食を行い情報交換を行う。健康のための歴史散策など。

ラズベリー 8 エフコープ商品の紹介・試食。メンバー間の交流。

黒原二丁目　食育の会 13
地域の方と一緒に子どもたちへの食育活動。料理を自分たちでできるように教えてその
楽しさを知ってもらう。

【小倉北区域】

エフ
クラブ


