
２０２２年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（２０２３年２月末現在）

テーマクラブ数０、エフクラブ数１１　登録人数81人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

あじさい 7
地域の情報（食事処、病院等）交換。大里店にて、季節の食材を購入し、簡単でおいし
い料理作りをします。

あるあるクラブ 8 健康でいきいきくらすために料理などを行います。

イキイキくらぶ 11
私たちは「健康と生きがい」をテーマにさまざまなことにチャレンジしています。脳ト
レゲームやクラフト、また、人を楽しませるための落語やマジック、ものまねショー
等、企画をすることで、わくわくする楽しさに充実感を感じながら活動しています。

クレープ 4
生協商品を中心とする試食・調理と、食の安全・安心に関する情報交換を行います。ま
た、子育てに関すること、くらしにまつわるさまざまな活動も行っていきたいと思って
います。

健康友の会無料塾 11
子どもたちの学習のサポートをすることで、わかる、できる喜びをもってもらいたい。
さまざまな体験を通して楽しさや興味、関心を持たせたいです。

コスモス 6 脳の活性化のための折り紙、編み物、手芸、おしゃべりなどの楽しい集まりです。

チーム新門司 5 商品学習を中心にエフコープのことを学びます。

めかり・おいまつ 11
｢健康」をテーマにからだ作り、食の見直し、実習を通じて、くらしに役立つ情報を発信
していきます。

メロンちゃん　※2020・2021年度活動休止 10 地域の年配の方々と一緒に「楽しく」昼食を取りながら、交流をはかります。

Men's　Babｙ　Club 3
子育てをしながらの悩みを相談しあったり、楽しく子育てをできるように学んでいま
す。

門司たすけあい共済の会 5 たすけあい共済のよさを広め、健康づくりをすすめます。
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