
2023年度　テーマクラブ・エフクラブ登録一覧（2024年2月末現在）

エフクラブ数19、テーマクラブ数1　　登録人数145人

区分 クラブ名 人数 主な活動内容

うさぎっこ 12
毎月第１月曜日は、香住ケ丘保育園で先生と遊び、第3月曜日は、遠足・季節行事・勉
強会を実施し、子育ての悩みを解決し、お母さんが元気になるサークル活動を行いたい
と思います

大きな木 10
本の読み聞かせ、図書室の整理、おはなし会などを通じて子ども達に本の楽しみを伝え
たいと思い活動しています

かしい 6
香椎、千早周辺を拠点として、舞松原店や新宮店でお買物をしたり、生協商品やサービ
スを利用したり、使ってみたりと、細く長くエフコープファンでいたいと思っています

かたつむり 6
エフコープ新宮店で学習会や試食等をしていろいろな話をします　エフコープの事を
もっと知りたい

クローバー 8
エフコープの商品を主に試食しながら月１回集まり子育て・老後・料理などいろんな情
報交換の場にしたい

こうのとり 3
月1回の活動で奈多小周辺や海辺の遊歩道のゴミ拾いと野鳥と草花の観察を行っていま
す　地域とのつながりや施設訪問・見学等を積極的にとりくんでいきます

ごちぱく 9
エフコープの商品を知り、広めていく　新しい商品、サービスを利用し組合員の声を届
ける　お気に入りをおすすめしたり、情報交換をしたりする

さくらんぼ 6
生協の商品を試食して、情報交換をし、健康な生活を送るように楽しく活動していきた
い

シェルクラブ 8
カタログでおすすめの商品や新商品の試食　メンバー同士楽しくおしゃべりや育児等の
情報交換し合う活動にしたい

タンポポ 3 食やくらしに関心をもち、楽しい食育をめざしたい

チューリップ 6 音楽・映画等を通して、平和・家族を考える

ちゅうりっぷ畑 11 特別な支援を必要とする親子に寄り添って活動し、生協商品などをみんなで学習したい

パセリスープ 7 舞松原店の香椎庭先野菜部会生産者との交流

ベラドンナ 7 卓球練習、ゆるやかに楽しく体を動かし、口を動かし　心と体のストレスを解消します

みんなのオープンスペース 10

知的障碍者の余暇活動を支援する会　卒業後それぞれの施設に通う知的障碍者とその親
が集まり、親は子の近況や悩みなどを意見交換し、子どもはボランティアさんと昼食を
作って食べ、午後は四季折々の行事を楽しみ（端午、七夕、納涼会、クリスマス会、紅
葉狩り、カラオケ大会、バスハイク、書初め、ひな祭りなど）共にリフレッシュする

メリ・ポピ 5 生協商品の試食　地域ボランティア参加　生産者との交流

われもこう 5
クラブ活動について自主企画活動がかなり困難なメンバー構成なので、生協主催の各種
学習会や催事に積極的に参加してもっとよく生協を理解したい

竹笛塾新宮支部 9 伐採した竹で竹笛（尺八、篠笛）を作り、吹奏の練習を行う。

ママとおさんぽ 8 未就園のお子さんとママ（もちろんパパも大歓迎）で楽しんで活動しています。

テーマ
クラブ

スクスク(SK SK) 6 新宮店で開催する試食会でのコープ商品のおすすめを通してお店を盛り上げる

【新宮区域】
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