
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年は区域委員7名で活動しました。 

小倉南区はエフコープ志井店と沼店があり、 

 

 

 

 

 

エフコープ沼店には地域サロンとして「あっぷるサロン沼」、 

エフコープ志井店には子育てひろば「あっぷるとんとん」があり、 

地域に根ざした活動が行われています。 

コロナに負けず、学習会や工作など開催しましたが、 

2024年度、Withコロナの中でも多くの学習会や工場見学を実施した

り、またオンライン開催やサテライト会場を増やしたりと工夫し、 

組合員とさまざまな企画を実施できたらと思います。 

 

小倉南区域委員会 
 

スローガン 
平和で安心な暮らしのためにできることから始めよう 

 

志井店 

沼店 



2023 年度 活動報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お米作り体験 

5/20 さつまいも定植 

5/20 田植え体験 

7/29 田んぼの観察会 

9/16稲刈り体験 中止 

10/14 収穫祭 

お米のできる過程や農家さんの大変さを学びました 

6/5 と 10/25 と 2/19 クラブ交流会 

 

1/20 来ちゃりん祭  

支所別企画も門司港地ビールさんと 

おいしいソーセージの販売をしました。 

12/23 リーシュさんとクリスマス会 

クリスマス料理を一緒に作り、 

ビンゴも楽しみました。 

7/22 沼誕生祭  

3/16 志井店誕生祭 

6/2 と 6/7 洗剤キャンペーン 

沼店、志井店で、 

洗剤のおすすめを紹介しました 

 

1/11沼店ぜんざい会 

1/14志井店ぜんざい会 

数年ぶりのぜんざい会、たくさんの方に来

ていただき喜ばれました。 

 

11/3 モノレール祭り 

 エフコープやコーププラスアプリの案内。 

アクアクララの試飲 

8/23 こめ油の学習会 

あまりなじみのないこめ油について学習しました。

こめ油には、①素材の味を引き出す、②カラッと揚

がる、③冷めてもベタつかない、④揚げる際、きつ

いにおいが少なく、油酔いしにくいなどの特徴があ

ることを学びました。 

 

 

11/22 クリスマスリース作り 

同じ材料でも、みんな違う素敵なリースがで

き、コーヒーとケーキでゆっくりしました。 

 

 


